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ご
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や
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を
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す
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に
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触
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の
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機
器
や
設
備
な
ど
の
か
つ
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の
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を
写
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振
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●次号（第296号・6月1日発行予定）は、「100年」について特集します。
　なお、発行時期、または掲載内容が変更となる場合があります。

本誌で掲載された情報は一部を除き2026年3月11日現在のものです。
情報内容は変更される場合がありますので、ご了承ください。
本誌に記載の価格は全て消費税込みです。

表紙イラスト／サタケシュンスケ

おかげさまで、「相鉄瓦版」は
2026年3月に創刊50周年を迎えました。

また、相鉄いずみ野線も
この4月で開業50周年となります。
今号では、50年前にスポットを当て、
1976年に誕生したものを紹介します。

記
念

いずみ野線
開業50周年

＆
「相鉄瓦版」
創刊50周年

連載

38	沿線オススメ店 三ツ境駅 
	 ●御菓子司	伊勢屋

42	そうてつインフォメーション
	 ●ひと、まち、未来のために	
	 ●ニュース	

49	時短でカンタン 地産地消レシピ

52	沿線トピックス  
	 ●ズーラシア

54	相鉄線沿線
　  花と緑さんぽ
56	相鉄「もの」物語

	 4	目次で振り返る相鉄瓦版の50年
	 8	「白い恋人」に託される思い
	 	 石屋製菓		松田次朗	吉田歩	八木沙耶

	19	「宅急便」のはじまり
	 	 資料提供◎ヤマト運輸

	30	いずみ野線の来歴
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50年前に誕生しました



1976年3月に創刊した「相鉄瓦版」。
文庫本サイズであること、
相鉄線に乗車中に読み切れるような
ボリュームや内容であることなど、
その体裁は創刊当初から
ほぼ変わっていません。
そんな「相鉄瓦版」の50年の変遷を
“目次”から振り返ります。

特集は「昔話」です。

創刊号
（1976年3月発行）

3号（1976年9月発行）

12号（1980年1月発行）

特
集
は

「
近
松
門
左
衛
門
」。

渋
い
！

「
展
望
」「
経
済
」「
選
択
」と
、

硬
い
言
葉
が
並
ぶ

「
八
〇
年
代
」
特
集
。昭

和
ら
し
い（
？
）

「
野
球
の
裏
方
」
特
集
。

40号（1987年3月発行）
パッと見はギョッとする
特集タイトルですが、
血液型や血統書の
読み物が載っています。

相鉄からのお知らせ
ページは、見開き2ペー
ジのみでした（写真は
17号・1981年6月発行）。

創刊13年目にして
初めてデザインを
リニューアル。
ページも増えました。

作家による書き下ろしの
読み物がそろった
「雨のメモリー」特集。

「変身化身」特集。
（と関係あるのか不明
ですが）誌面左上に
パラパラ漫画を掲載。

49号
（1989年7月発行）

56号
（1990年9月発行）

96号
（2000年5月発行）

24号（1983年3月発行）

目
・ ・

次で
振り返る

相鉄瓦版 の 年50

2号
（1976年5月発行）
初期の得意技、表紙を
めくるといきなり小説！
読み物冊子として誕生した
「相鉄瓦版」のDNAが
よく分かる号。

TOPIC
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目次や特集タイトル
なども含め、カラー
ページが増えてきた
ころ（写真は146号・
2006年1月発行）。

このころから中面のカラー
ページが増えてきました（写
真 は109号・2002年9月発
行の「カクテル」特集）。

149号
（2006年5月発行）
動物園好きな（？）

「相鉄瓦版」。294号（2026年2月発行）
動物園好きな（！）「相鉄瓦版」。

192号
（2010年12月発行）
「男もすなる家事」

243号
（2017年4月）
「雑談しよう」

294
2026.2

よこはま動物園
ズーラシアで出会う

動物たちの
もようの
ヒミツ

特集

172号（2008年8月発行）
「早起き」

174号（2008年11月発行）
「夫婦でBar」

175号（2008年12月発行）
「贈り物」

164号（2007年11月発行）
「掃除の極意」特集の
最初の読み物が

「片付けられなかったわたし」って…!?

102号（2001年11月発行）
2002 FIFAワールドカップを控え、

「相鉄瓦版」では珍しい（？）
ストレートな「サッカー」特集。

122号（2003年10月発行）
ド定番の相鉄の歴史モノ特集。

120号（2003年8月発行）

個人情報の取り扱いについて
①お客様の個人情報は、抽選および賞品発送、相鉄瓦版の制作に関する使用目的以外に使用するこ
とはありません。②お客様の個人情報は厳正に管理し、個人情報保護法に定める個人情報取扱事業
者として適正に取り扱います。③お客様の個人情報の取り扱いについては下記URLをご参照ください。
http://www.sotetsu.co.jp/personal_data/group_policy.html

表紙イラスト／ネモト円筆

目
次

本誌で掲載された情報は一部を除き平成29年3月14日現在のものです。情報内容は変更される場合がございますので、
ご了承ください。本誌に記載の価格は消費税込みです。ただし、一部この限りではありません。

特集 雑談しよう そうしよう

 4 人見知りとかいわないで
	 	 芸人、ミュージシャン、俳優	マキタスポーツ

 14 「笑わせる」という気概	 	

	 	 落語家	桂	宮治

 25 いつも笑顔で「タナモリィ！」
	 	 タレント	オスマン・サンコン

連載

35 電車の生まれるところ
39 そうてつ
	 インフォメーション
	 ●ひと、まち、未来のために
	 ●ニュース	

45 相鉄沿線名店
	 プロジェクト
46 そうてつStyle

●次号は
「沿線の新スタイルのお店」を特集します。（6月1日発行予定）

47 ぶらり寄り道！	海老名
	 ●あのころの相鉄線
	 ●沿線オススメ店めぐり

52 沿線トピックス
	 ●イベント　
	 ●ズーラシア

54 来てみんさい！
55 クロスワードパズル

第243号	
2017.4

Sotetsu
Kawaraban

雑
談
し
よ
う	

そ
う
し
よ
う

最
近
、﹁
雑
談
上
手
は
話
し
上
手
﹂

﹁
人
付
き
合
い
の
カ
ギ
を
握
る
雑

談
﹂
な
ど
と
い
っ
た
言
葉
を
見

聞
き
す
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま

す
。
矛
盾
し
て
い
る
よ
う
に
も

思
え
る
﹁
実
の
あ
る
雑
談
﹂
と
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
�

う
か
。
今
号
で
は
、
新
年
度
の

ス
タ
ー
ト
に
合
わ
せ
、
改
め
て

雑
談
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
�
ン

に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

特
集

第 242 号 54 ページの治一郎 ジョイナス店の階数は、正しくは「1F」でした。おわびして訂正いたします。

など、時代を反映したような
特集もちらほら。

読者にライフスタイルを
提案するような実用的（？）な
特集が並ぶ2008年。

相鉄瓦版50年

目
次
が
文
字
で
ギ
ュ
ウ
ギ
ュ
ウ
。

こ
の
こ
ろ
か
ら
ペ
ー
ジ
数
が

増
加
し
、
相
鉄
か
ら
の

お
知
ら
せ
も
多
く
な
っ
た
た
め
。

TOPIC 目
・ ・

次で
振り返る

TOPIC

SOTETSU WORLD TRIP
PASSPORT

あまり時事ネタは扱いませんが

67



「
白
い
恋
人
」に

託
さ
れ
る
思
い

石
屋
製
菓 

松
田
次
朗  
吉
田
歩  

八
木
沙
耶

特集
50年前に

誕生しました

写真提供／石屋製菓

　
ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
ク
ッ
キ
ー
で
サ
ン
ド
し
た
北
海
道
土
産
の
定
番
で
、
全
国

的
に
も
広
く
知
ら
れ
て
い
る
「
白
い
恋
人
」。
商
品
を
収
め
る
箱
の
表
面
に
は
、
商
品
名

と
と
も
に
「
Ｓ
ｉ
ｎ
ｃ
ｅ 

１
９
７
６
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。「
白
い
恋
人
」
を
製
造
・

販
売
し
て
い
る
石
屋
製
菓
の
松
田
次
朗
さ
ん
、
吉
田
歩
さ
ん
、
八
木
沙
耶
さ
ん
に
、
そ
の

歴
史
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。　

松
田
　
私
た
ち
石
屋
製
菓
の
創
業
は
１
９
４
７
年
で
す
。
も
と
も
と
は
、
で
ん
ぷ
ん
を
加

工
し
て
駄
菓
子
を
製
造
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
１
９
６
０
年
代
に
な
る
と
、
大
手
菓
子

メ
ー
カ
ー
が
次
々
と
北
海
道
に
進
出
し
、
当
社
の
経
営
は
厳
し
い
状
況
に
陥
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
２
代
目
の
社
長
が
会
社
の
方
針
を
１
８
０
度
転
換
す
る
こ
と
を
決
断
し
、
洋
菓
子

の
製
造
に
乗
り
出
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
洋
菓
子
の
製
造
に
切
り
替
え
て
、
す
ぐ
に
結

果
が
出
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
あ
る
洋
菓
子
に
着
目
す
る
こ
と
で
活
路

を
見
い
だ
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
、「
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
」
と
い
わ
れ
る
フ
ラ
ン
ス
の
伝
統

﹁
北
国
﹂で
も﹁
冬
将
軍
﹂で
も
な
く

9



創
業
者
の
完
全
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
１
９
６
８
年
に
フ
ラ
ン

ス
の
グ
ル
ノ
ー
ブ
ル
で
開
催
さ
れ
た
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
記
録
映
画
が
あ
っ
て
、
テ
ー

マ
曲
と
と
も
に
日
本
で
も
ヒ
ッ
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
映
画
や
テ
ー
マ
曲
の
邦
題
が
「
白
い

恋
人
た
ち
」
だ
っ
た
の
で
す
。
創
業
者
や
２
代
目
社
長
の
脳
裏
に
は
、
こ
の
記
録
映
画
の

こ
と
が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ち
な
み
に
「
白
い
恋
人
」
以
外
の
商
品
名
の
候
補
に
は
、
北
国
、
冬
将
軍
、
ツ
ン
ド
ラ
、

ブ
リ
ザ
ー
ド
と
い
っ
た
も
の
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
使
っ
た

洋
菓
子
な
の
で
雪
や
冬
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
名
前
が
考
え
ら
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
が
、
今

と
な
っ
て
は
「
白
い
恋
人
」
に
決
ま
っ
て
良
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

八
木
　「
白
い
恋
人
」
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ
ン
は
発
売
当
初
と
現
在
で
変
わ
り
ま
し

た
が
、描
か
れ
て
い
る
イ
ラ
ス
ト
の
モ
チ
ー
フ
は
当
時
も
今
も
同
じ
で
す
。
個
包
装
の
「
白

い
恋
人
」
を
収
め
る
箱
に
は
、
北
海
道
の
利
尻
山
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
「
白
い

的
な
焼
き
菓
子
で
す
。
１
９
７
１
年
に
、
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
を
ベ
ー
ス
に
し
た
「
シ
ェ

ル
タ
ー
」
と
い
う
商
品
を
発
売
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
当
社
の
洋
菓
子
で
初
の
ヒ
ッ
ト
商
品

と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
ほ
ど
の
売
り
上
げ
を
記
録
し
た
そ
う
で
す
。

　
そ
の
後
、「
シ
ェ
ル
タ
ー
」
を
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
で
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
た
「
サ
ッ
ポ
ロ
ジ
ェ

ン
ヌ
」
と
い
う
商
品
も
発
売
し
ま
す
。
た
だ
し
、
残
念
な
が
ら
「
サ
ッ
ポ
ロ
ジ
ェ
ン
ヌ
」

の
売
れ
行
き
は
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

吉
田
　
そ
れ
以
降
も
、
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
と
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
組
み
合
わ
せ
た
商
品
開

発
の
試
行
錯
誤
は
続
け
ら
れ
ま
す
。そ
う
し
た
中
で
、ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
ラ
ン
グ・

ド・シ
ャ
で
挟
ん
だ
商
品
が
考
案
さ
れ
、「
白
い
恋
人
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
ネ
ー

ミ
ン
グ
に
つ
い
て
は
、
あ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
新
商
品
の
名
前
に
悩
ん
で
い
た
２
代
目
社
長
が
自
宅
に
い
た
と
こ
ろ
、
父
で
あ
る
創
業

者
が
帰
宅
し
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
雪
が
ち
ら
つ
き
始
め
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
創
業
者
は
「
白

い
恋
人
た
ち
が
降
っ
て
き
た
よ｣

と
い
い
ま
し
た
。
そ
の
瞬
間
に
、
２
代
目
社
長
は
新
商

品
の
名
前
を
決
定
し
た
と
い
い
ま
す
。
た
だ
し
、こ
の｢

白
い
恋
人
た
ち
」
と
い
う
言
葉
は
、

空
か
ら
広
が
っ
た
お
土
産
の
評
判

11 10



い
恋
人
」
を
取
り
扱
っ
て
い
た
だ
け
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
洋
菓
子
売
場
の
担
当
者
か
ら
は
、「
味
は
良

い
け
ど
、
包
装
が
地
味
だ
か
ら
売
れ
な
い
」
と
い
わ
れ

た
そ
う
で
す
。
当
時
の
洋
菓
子
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ

ン
は
、
派
手
な
色
使
い
の
も
の
が
主
流
で
し
た
。
そ
れ

で
も
ど
う
に
か
「
白
い
恋
人
」
を
販
売
し
て
い
た
だ
い

た
と
こ
ろ
、
シ
ン
プ
ル
な
デ
ザ
イ
ン
が
か
え
っ
て
目

立
っ
た
の
か
、
発
売
当
初
か
ら
売
れ
行
き
が
好
調
で

し
た
。
発
売
し
た
１
９
７
６
年
に
、５
０
０
万
枚
が
売
れ
た
と
い
う
記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。

八
木
　「
白
い
恋
人
」
が
北
海
道
の
お
土
産
と
し
て
認
識
さ
れ
る
契
機
と
な
っ
た
の
は
、

全
日
本
空
輸
（
Ａ
Ｎ
Ａ
）
の
機
内
サ
ー
ビ
ス
で
配
布
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で
し
た
。

　
１
９
７
２
年
に
札
幌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た
の
と
前
後
し
て
、
航
空
会
社
や
旅

行
会
社
で
は
北
海
道
旅
行
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
い
ろ
い
ろ
展
開
し
て
い
ま
し
た
。
あ
る
と

き
、
新
聞
で
Ａ
Ｎ
Ａ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
広
告
を
目
に
し
た
２
代
目
社
長
は
、
機
内
で
「
白

恋
人
」
を
開
発
し
た
２
代
目
社
長
が
ス
イ
ス
の
山
並

み
に
も
通
じ
る
利
尻
山
の
姿
に
感
銘
を
受
け
、
そ
こ

に
洋
菓
子
づ
く
り
に
か
け
る
思
い
を
託
し
た
そ
う
で

す
。
さ
ら
に
、
地
元
の
名
峰
を
描
く
こ
と
で
、
北
海

道
へ
の
思
い
も
表
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
紺
色
の
包

装
紙
に
は
、
空
か
ら
舞
い
降
り
る
雪
の
結
晶
を
描
く

こ
と
で
、
商
品
名
の
由
来
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

松
田
　「
白
い
恋
人
」
は
特
徴
的
な
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ

イ
ン
で
す
が
、
実
は
初
め
の
評
判
は
決
し
て
良
く
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
も
そ
も
「
白
い
恋
人
」
は
、
発
売
開
始
の
時
点

で
は
お
土
産
用
の
商
品
と
し
て
売
り
出
し
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
初
の
主
な
販
路
の
一
つ
は
、
札
幌

市
内
の
百
貨
店
で
す
。
そ
れ
も
、
す
ん
な
り
と
「
白

白を基調とした発売当時の「白い恋人」の箱と、
18枚入りの缶

現行のパッケージ
（写真は18枚入りのもの）

現行の「白い恋人」（写真は 24枚入り）。左奥
が当初からデザインを踏襲している包装紙
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い
恋
人
」
を
配
布
し
て
も
ら
え
ば
商
品
の
認
知
度
が
上
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
付
き

ま
す
。
そ
こ
で
Ａ
Ｎ
Ａ
に
お
願
い
し
、
１
９
７
７
年
10
月
に
２
週
間
、
機
内
サ
ー
ビ
ス
の

１
品
と
し
て
「
白
い
恋
人
」
を
配
布
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
が
と
て
も
好
評
で
、

翌
年
に
も
２
カ
月
間
、「
白
い
恋
人
」
が
機
内
で
配
布
さ
れ
ま
す
。
い
ず
れ
も
短
期
間
で

す
が
、
大
き
な
反
響
が
あ
り
ま
し
た
。
当
時
は
工
場
の
規
模
が
大
き
く
な
か
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
24
時
間
体
制
で
「
白
い
恋
人
」
を
生
産
し
て
も
注
文
に
追
い
つ
か
ず
、
空
港
の
売

店
や
百
貨
店
の
担
当
者
か
ら
何
度
も
催
促
の
電
話
を
受
け
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
Ａ
Ｎ
Ａ
の
機
内
で
「
白
い
恋
人
」
を
配
布
し
た
反
響
の
一
つ
と
し
て
、
東
京
か

ら
出
店
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
２
代
目
社
長
は
東
京
か
ら
の
誘
致
を
一
貫
し
て

断
り
続
け
ま
す
。「
白
い
恋
人
」
は
あ
く
ま
で
も
地
域
限
定
の
お
菓
子
で
あ
り
、
北
海
道

を
代
表
す
る
名
産
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
を
抱
い
て
い
た
か
ら
で
す
。

吉
田
　
北
海
道
の
お
菓
子
と
い
え
ば
「
白
い
恋
人
」
だ
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
、

と
い
う
思
い
は
、
宣
伝
方
法
に
も
反
映
さ
れ
ま
し
た
。
北
海
道
内
の
観
光
名
所
や
空
港
に

向
か
う
沿
道
な
ど
に
「
白
い
恋
人
」
の
大
き
な
看
板
を
設
置
し
、
そ
の
看
板
に
は
温
度
計

も
併
設
し
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
こ
の
看
板
を
目
に
し
た
観
光
客
の
方
に
は
「
白
い
恋
人
」

の
商
品
名
や
写
真
と
と
も
に
、
北
海
道
の
冬
の
寒
さ
、
あ
る
い
は
夏
の
涼
し
さ
も
印
象
付

け
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
北
海
道
旅
行
の
思
い
出
と
「
白
い
恋
人
」
と
が
結
び
付

け
ら
れ
る
こ
と
を
狙
っ
た
の
で
す
。
こ
う
し
た
宣
伝
を
積
み
重
ね
、
月
日
が
た
つ
に
し
た

が
っ
て
、
徐
々
に
北
海
道
土
産
と
い
え
ば
「
白
い
恋
人
」
だ
と
認
識
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

松
田
　
１
９
７
６
年
の
発
売
以
来
、「
白
い
恋
人
」
の
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
や
ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
の
材
料
や
製
法
は
ほ
ぼ
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
で
も
、
２
０
１
０
年
に
大
き
な

変
更
が
あ
り
ま
し
た
。
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
に
使
う
小
麦
は
も
と
も
と
海
外
産
と
北
海
道

産
の
ブ
レ
ン
ド
だ
っ
た
の
で
す
が
、
北
海
道
産
１
０
０
％
に
切
り
替
え
た
の
で
す
。
そ
れ

以
前
か
ら
、
北
海
道
土
産
で
あ
る
か
ら
に
は
材
料
も
地
元
産
の
も
の
で
そ
ろ
え
た
い
と
い

う
考
え
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
当
時
の
北
海
道
産
小
麦
は
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
に
は
適

50
年
前
か
ら
変
わ
ら
な
い
こ
と
の
信
頼
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し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
農
家
や
製
粉
メ
ー
カ
ー
の
方
々
が
工
夫
を
重
ね
、「
白
い

恋
人
」
専
用
の
小
麦
粉
を
つ
く
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
北
海
道
産
の

小
麦
を
使
っ
た
「
白
い
恋
人
」
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
小
麦
を
変
え
る

以
前
の
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
と
同
じ
味
に
な
る
よ
う
に
つ
く
っ
て
い
る
の
で
、
い
わ
れ
な

け
れ
ば
、
と
い
う
か
、い
わ
れ
て
も
材
料
が
変
わ
っ
た
こ
と
に
は
気
付
か
な
い
と
思
い
ま
す
。

　「
白
い
恋
人
」
の
製
造
工
程
は
、
ほ
ぼ
オ
ー
ト
メ
ー
シ
ョ
ン
化
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

例
え
ば
ラ
ン
グ
・
ド
・
シ
ャ
を
焼
く
工
程
の
担
当
者
は
、
そ
の
日
の
気
温
や
湿
度
も
勘
案

し
な
が
ら
焼
き
時
間
な
ど
を
微
調
整
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
工
夫
や
努
力
に
よ
っ
て
、

発
売
当
初
か
ら
現
在
ま
で
「
白
い
恋
人
」
の
い
つ
も
の
味
が
維
持
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

吉
田
　
た
だ
漫
然
と
昔
か
ら
の
こ
と
を
続
け
る
だ
け
で
な
く
、
時
代
に
即
し
て
変
化
し
て

い
く
こ
と
も
必
要
で
す
。
例
え
ば
「
白
い
恋
人
」
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
つ
い
て
は
、
環
境
に

配
慮
し
た
材
料
に
変
更
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
肝
心
の
お
菓
子
の
味
に
つ
い
て
は
、
変
え

て
は
い
け
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。「
白
い
恋
人
」
は
長
く
親
し
ま
れ
て
い
る
の
で
、
す
で

に
ど
う
い
う
味
か
把
握
し
て
い
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
味
を
変
え
て
し
ま
う

と
、
お
客
さ
ま
の
期
待
に
背
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。「
白
い
恋
人
」
は
お
土
産
と
し
て
購

入
さ
れ
る
方
が
大
半
な
の
で
、
贈
る
方
に
も
受
け
取
る
方
に
も
納
得
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
は
変
わ
ら
ぬ
味
で
あ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

八
木
　
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
お
客
さ
ま
か
ら
「
や
っ
ぱ
り
、
こ
れ
だ
よ
ね
」
と
い
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
白
い
恋
人
」
が
変
わ
ら
な
い
か
ら
こ
そ
、
親
し
み
や
す

さ
や
安
心
感
を
抱
い
て
い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
も
、「
白
い
恋
人
」

は
北
海
道
土
産
で
あ
り
、
お
客
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
の
旅
行
の
思
い
出
と
も
強
く
結
び
つ
い
て

い
ま
す
。
お
客
さ
ま
の
個
人
的
な
思
い
入
れ
や
「
白
い
恋
人
」
の
重
ね
て
き
た
歴
史
が
合

わ
さ
っ
て
、「
こ
れ
だ
よ
ね
」
と
い
う
好
意
的
な
評
価
に
な
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

松
田
　
変
わ
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
は
、
販
路
も
同
様
で
す
。
当
社
で
は
東
京
な
ど
に
も

直
営
店
を
展
開
し
て
い
ま
す
が
、「
白
い
恋
人
」
は
販
売
し
て
い
ま
せ
ん
。
北
海
道
以
外

で
販
売
し
て
い
る
の
は
、
国
際
線
の
免
税
店
だ
け
で
す
。「
白
い
恋
人
」
は
北
海
道
の
み

で
購
入
い
た
だ
く
も
の
と
い
う
考
え
は
、
今
後
も
変
え
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
オ
ン

ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
で
は
販
売
し
て
お
り
ま
す
が
…
…
。
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と
も
か
く
、
い
ろ
い
ろ
語
っ
て
き
ま
し
た
が
、「
白
い
恋
人
」
の
一
番
の
魅
力
は
お
い
し

さ
だ
と
自
負
し
て
い
ま
す
。
仕
事
柄
、
い
ろ
い
ろ
な
お
菓
子
や
お
土
産
を
口
に
し
ま
す
が
、

こ
れ
だ
け
の
味
の
も
の
は
そ
う
あ
り
ま
せ
ん
。
別
に
身
び
い
き
で
は
な
く
、
50
年
の
歴
史

が
証
明
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
白
い
恋
人
」
が
お
土
産
と
し
て
広
く
愛
さ

れ
続
け
る
た
め
に
、
変
わ
ら
な
い
た
め
の
工
夫
や
努
力
を
重
ね
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
、
発
売
50
周
年
の
節
目
に
気
持
ち
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。石屋製菓の各商品

はオンラインショッ
プで購入可能です。

また、東京・銀座の
「ISHIYA G GINZA 
SIX」をはじめ、関
東にも直営店を展
開しています。
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「宅急便」の
はじまり

資料提供◎ヤマト運輸



鉄
小
荷
物
や
郵
便
小
包
が
あ
り
ま
し
た
。で
も
、荷
札
を
用
意
し
た
り
荷
物
を
ひ
も
で
縛
っ

た
り
と
い
っ
た
決
ま
り
が
こ
ま
ご
ま
と
あ
り
、
窓
口
で
荷
づ
く
り
の
不
備
を
指
摘
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
も
、
荷
物
が
届
く
ま
で
に
は
日
数
も
か
か
り
ま
す
。
小
倉
昌

男
は
「
田
舎
か
ら
柿
を
送
っ
て
も
、
東
京
に
着
く
の
に
1
週
間
も
か
か
っ
て
み
ん
な
腐
っ

て
し
ま
う
状
況
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。
身
を
も
っ
て
不
便
さ
を
実
感
し
た
か
ら
こ
そ
、
大

和
運
輸
が
個
人
配
送
を
行
う
べ
き
で
は
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
た
だ
し
、
個
人
注
文
の
配
送
と
な
る
と
、
い
つ
、
ど
の
く
ら
い
の
量
の
荷
物
を
運
ぶ
の
か
、

見
通
し
が
立
ち
ま
せ
ん
。
し
か
も
、
ま
と
ま
っ
た
注
文
が
期
待
で
き
な
い
上
、
さ
ま
ざ
ま

な
場
所
に
配
送
す
る
の
で
効
率
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
民
間
企
業
が
新
規
参
入
し
な
い
、

当
然
の
理
由
が
あ
っ
た
の
で
す
。
で
も
、小
倉
昌
男
に
は
明
確
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。

　
１
９
７
３
年
に
視
察
で
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
訪
れ
た
際
、
彼
は
ア
メ
リ
カ
の
最
大
手
の
運

送
会
社
で
あ
る
Ｕ
Ｐ
Ｓ
（U

nited Parcel Service

）
社
の
集
配
車
を
見
か
け
ま
し
た
。

し
か
も
、
１
カ
所
の
十
字
路
に
４
台
が
停
車
し
、
集
荷
作
業
を
行
っ
て
い
た
の
で
す
。
た

と
え
散
発
的
な
小
口
の
個
人
注
文
で
も
、
丁
寧
に
拾
い
集
め
れ
ば
荷
物
の
総
量
は
多
く
な

　「
電
話
ひ
と
つ
で
翌
日
配
達
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
、
１
９
７
６
年
１
月
に

ス
タ
ー
ト
し
た
「
宅
急
便
」。
現
在
で
は
当
た
り
前
と
な
っ
て
い
る
個
人
が
自
宅
か
ら
荷

物
を
送
る
宅
配
サ
ー
ビ
ス
は
、
ど
の
よ
う
な
経
緯
で
誕
生
し
、
広
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

宅
急
便
の
歴
史
を
ひ
も
解
き
ま
す
。　

　
日
本
国
内
の
貨
物
総
輸
送
量
は
１
９
７
２
年
度
の
58
億
７
７
０
０
万
ト
ン
を
ピ
ー
ク
に
、

１
９
７
３
年
度
に
は
戦
後
初
め
て
前
年
度
を
下
回
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
１
９
７
３
年
の
第

１
次
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
が
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。
大
和
運
輸
（
当
時
）
は
１
９
６
９

年
11
月
に
創
業
50
周
年
を
迎
え
ま
し
た
が
、
１
９
７
０
年
代
に
な
り
、
特
に
石
油
危
機
以

降
は
大
口
貨
物
の
取
り
扱
い
個
数
が
激
減
す
る
な
ど
し
、
経
営
が
厳
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
早
急
な
会
社
の
立
て
直
し
が
求
め
ら
れ
る
中
、
社
長
（
当
時
）
の
小
倉
昌
男
は
と
あ
る

経
験
を
し
ま
す
。
息
子
が
着
な
く
な
っ
た
洋
服
を
お
い
に
送
ろ
う
と
し
た
と
こ
ろ
、
い
ろ

い
ろ
不
便
を
感
じ
た
の
で
す
。
当
時
、
個
人
が
荷
物
を
送
る
主
な
選
択
肢
と
し
て
は
、
国
参考資料：『ヤマトグループ100年史』

『ヤマトグループ創業100周年記念誌 100年のあゆみ』

個
人
的
な
体
験
か
ら
生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア

参考資料：『ヤマトグループ100年史』
『ヤマトグループ創業100周年記念誌 100年のあゆみ』21 20



 

　
取
り
扱
う
荷
物
に
つ
い
て
は
、
３
辺
の
長
さ
が
合
計

１
メ
ー
ト
ル
以
内
、
重
さ
は
10
キ
ロ
グ
ラ
ム
ま
で
と
し

ま
し
た
。
重
さ
を
10
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
内
と
し
た
の
は
、

当
時
の
郵
便
小
包
の
上
限
で
あ
る
６
キ
ロ
グ
ラ
ム
よ
り

は
重
く
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
重
す
ぎ
る
と
将
来
的
に
増

え
る
で
あ
ろ
う
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
の
負
担
が
大
き
く

な
っ
て
し
ま
う
た
め
で
す
。
ま
た
、
先
述
し
た
よ
う
に

国
鉄
小
荷
物
や
郵
便
小
包
の
荷
づ
く
り
の
規
則
が
細
か

い
こ
と
を
反
面
教
師
と
し
、
段
ボ
ー
ル
に
入
っ
て
い
る

か
、
紙
で
包
ん
で
結
わ
え
て
あ
れ
ば
可
と
し
ま
し
た
。

荷
物
は
必
ず
し
も
窓
口
に
持
っ
て
来
て
も
ら
う
必
要
は

な
く
、
電
話
を
い
た
だ
け
れ
ば
小
さ
な
荷
物
１
個
で
も

集
荷
に
伺
い
ま
す
。
配
送
料
は
、
持
ち
込
み
の
場
合
は

４
０
０
円
、
集
荷
で
あ
れ
ば
５
０
０
円
で
、
翌
日
に
配

り
ま
す
。
や
り
方
次
第
で
は
小
口
荷
物
の
配
送
で
も
運
送
会
社
と
し
て
勝
機
が
あ
る
の
で

は
な
い
か
。
そ
ん
な
考
え
が
、
小
倉
昌
男
の
中
で
形
成
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
大
和
運
輸
で
は
、
１
９
７
４
年
10
月
か
ら
試
験
的
に
小
口
配
送
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

こ
れ
は
東
京
都
内
で
20
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
内
の
荷
物
を
翌
日
中
に
配
送
す
る
と
い
う
も
の
で
、

「
小
口
便
」
と
い
う
名
称
で
し
た
。
そ
の
後
、
小
口
便
の
開
始
か
ら
１
年
近
く
た
っ
た

１
９
７
５
年
９
月
に
は
、
小
口
配
送
を
強
化
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
そ
の

際
に
社
内
に
通
達
し
た
社
報
で
、
小
口
便
は
利
用
さ
れ
る
お
客
さ
ま
の
身
に
な
っ
て
サ
ー

ビ
ス
を
徹
底
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
説
い
て
い
ま
す
。

　
テ
ス
ト
的
な
小
口
便
と
前
後
し
、
小
倉
昌
男
は
宅
急
便
の
開
始
に
向
け
て
も
動
き
出
し

ま
す
。
１
９
７
５
年
8
月
の
会
社
の
役
員
会
で
「
宅
急
便
開
発
要
綱
」
を
提
出
す
る
と
と

も
に
、
若
手
社
員
を
中
心
と
し
た
検
討
グ
ル
ー
プ
も
発
足
さ
せ
ま
す
。
そ
の
検
討
会
で
、

具
体
的
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
も
決
め
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。

最初の営業案内（1976 年）
基本方針などが記されたマニュアル
「宅急便の御案内」（1976 年）

荷
づ
く
り
も
手
軽
な「
Ｙ
Ｐ
Ｓ
の
宅
急
便
」
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達
し
ま
す—

—

。
こ
う
し
て
ま
と
め
ら
れ
た
試
案
を
も

と
に
、
ま
ず
は
関
東
一
円
を
対
象
に
１
９
７
６
年
１
月

20
日
か
ら
宅
急
便
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
宅
急
便
と
い
う
名
称
は
、
も
と
も
と
試
験
的

に
行
っ
て
い
た
小
口
便
に
対
し
て
使
わ
れ
始
め
た
も
の

で
す
。
た
だ
し
、
宅
急
便
は
字
面
が
堅
く
、
卓
球
と
も

混
同
す
る
こ
と
か
ら
、
新
た
な
個
人
配
送
サ
ー
ビ
ス
の

本
格
ス
タ
ー
ト
に
あ
た
っ
て
名
称
を
社
内
公
募
し
ま
し

た
。
そ
こ
で
は
、ハ
ニ
ー
ラ
イ
ン
、ト
ゥ
モ
ロ
ー
サ
ー
ビ
ス
、

ク
イ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
候
補
に
挙
が
り
ま
し
た
。
で
も
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
端
的
に

表
し
て
い
る
こ
と
、
す
で
に
社
内
で
定
着
し
つ
つ
あ
る
こ
と
か
ら
、
宅
急
便
の
名
称
が
残

り
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
後
に
「
ク
ロ
ネ
コ
ヤ
マ
ト
の
宅
急
便
」
と
い
う
呼
び
方
が
広
ま

り
ま
し
た
が
、当
初
は
「
Ｙ
Ｐ
Ｓ
の
宅
急
便
」
と
記
し
た
チ
ラ
シ
な
ど
が
つ
く
ら
れ
ま
し
た
。

Ｙ
Ｐ
Ｓ
（
ヤ
マ
ト
・
パ
ー
セ
ル
・
サ
ー
ビ
ス
）
と
は
、
ア
メ
リ
カ
の
Ｕ
Ｐ
Ｓ
社
に
な
ら
っ
て

考
案
さ
れ
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
宅
急
便
の
ス
タ
ー
ト
を
機
に
、
運
転
手
の
呼
称
が
そ
れ

ま
で
の
「
集
配
員
」
か
ら
「
セ
ー
ル
ス
ド
ラ
イ
バ
ー
」
に
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
宅
急
便
は
、
東
京
23
区
と
都
下
の
営
業
所
24
店
、
関
東
6
県
の
営
業
所
60
店
と
い
う
体
制

で
営
業
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の
１
都
６
県
を
カ
バ
ー
す
る
営
業
所
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、

も
と
も
と
大
和
運
輸
が
行
っ
て
い
た
百
貨
店
な
ど
の
た
め
の
配
送
網
で
す
。
取
り
扱
い
個
数

の
集
計
を
初
め
て
行
っ
た
１
９
７
６
年
１
月
23
日
の
荷
物
は
、
合
計
11
個
。
そ
こ
か
ら
2
月

25
日
ま
で
の
１
カ
月
間
で
も
、
わ
ず
か
８
５
９
１
個
で
し
た
。

　
い
く
ら
便
利
な
サ
ー
ビ
ス
で
も
、
知
ら
れ
て
い
な
け
れ
ば
利
用
さ
れ
ま
せ
ん
。
１
９
７
６

年
３
月
か
ら
は
、
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
を
流
し
ま
し
た
。
こ
の
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
は
、
ア
ニ
メ
で
宅
急

便
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
伝
え
、「
電
話
ひ
と
つ
で
翌
日
配
達
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

を
打
ち
出
し
ま
し
た
。
そ
の
反
響
は
大
き
く
、
放
送
直
後
か
ら
問
い
合
わ
せ
の
電
話
が
た
く

さ
ん
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
Ｃ
Ｍ
の
反
響
も
あ
り
、
３
月
の
宅
急
便
の
取
り
扱
い
個
数
は

２
万
４
１
１
２
個
に
達
し
ま
し
た
。
そ
の
後
も
順
調
に
増
え
、
翌
１
９
７
７
年
12
月
に
は
宅

11
個
の
荷
物
か
ら
始
ま
り
、広
ま
っ
た
名
前

「YPSの宅急便」と記されたチラシ（1976 年）
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急
便
の
月
間
取
り
扱
い
個
数
は
１
０
０
万
個
に
達
し
ま
す
。

こ
の
と
き
は
社
員
に
老
舗
和
菓
子
店
の
ど
ら
焼
き
が
配
布

さ
れ
た
、
と
い
う
話
が
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
宅
急
便
の
開
始
か
ら
２
カ
月
後
、
１
９
７
６
年
３
月
か

ら
は
取
り
扱
い
範
囲
を
関
東
以
外
の
地
域
に
も
広
げ
ま
す
。

１
９
７
６
年
３
月
末
の
時
点
で
、
宅
急
便
が
カ
バ
ー
す
る

範
囲
は
日
本
全
国
の
面
積
比
で
３
・
４
パ
ー
セ
ン
ト
、
人

口
比
で
は
25
・
４
パ
ー
セ
ン
ト
で
し
た
。
そ
れ
が
、
事
業

開
始
か
ら
４
年
後
の
１
９
８
０
年
３
月
に
は
、
宅
急
便
の

取
り
扱
い
区
域
は
全
国
主
要
都
市
の
他
、
関
東
な
ど
の
地

域
で
は
郡
部
に
も
拡
大
。
日
本
全
国
の
面
積
比
で
27
・
４

パ
ー
セ
ン
ト
、
人
口
比
で
74
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
を
カ
バ
ー

す
る
ま
で
に
な
り
ま
す
。
そ
の
後
、
離
島
を
除
く
都
道
府

県
単
位
で
の
全
国
自
社
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
完
成
し
た
の
は

１
９
９
１
年
。
離
島
で
残
っ
て
い
た
小
笠
原
諸
島
の
父
島

と
母
島
も
エ
リ
ア
化
し
、
全
国
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
完
成
し

た
の
は
１
９
９
７
年
11
月
の
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、宅
急
便
は
荷
物
１
個
で
も
セ
ー
ル
ス
ド
ラ
イ
バ
ー

が
集
荷
に
伺
い
ま
す
が
、
そ
れ
と
は
別
に
お
客
さ
ま
自
ら

が
荷
物
を
持
ち
込
ん
で
発
送
を
頼
め
る
取
扱
店
の
存
在
も

重
要
で
す
。
宅
急
便
事
業
を
立
ち
上
げ
た
小
倉
昌
男
は
、

自
宅
か
ら
１
０
０
メ
ー
ト
ル
以
内
に
１
店
の
取
扱
店
が
あ

る
く
ら
い
の
分
布
を
想
定
し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
も

と
も
と
一
般
家
庭
と
関
係
の
深
い
米
店
や
酒
店
、
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
店
な
ど
と
交
渉
し
、
１
９
７
６
年
10
月
に
都
内
の
24
店
と
取
扱
店
と
し
て
契
約
し
ま

し
た
。
も
っ
と
も
、
当
初
は
宅
急
便
の
認
知
度
が
低
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
取
扱
店
の
交
渉

は
難
航
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
宅
急
便
の
存
在
が
徐
々
に
広
ま
る
に
つ
れ
て
取
扱
店
の
数
も
増

え
、
１
９
７
７
年
３
月
に
は
４
５
０
店
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
１
９
７
８
年
３
月
末
に

は
３
０
０
０
店
と
急
増
。
１
９
８
５
年
３
月
に
は
、
宅
急
便
の
取
扱
店
が
11
万
６
１
６
５
店

に
達
し
ま
し
た
。
１
９
８
０
年
代
に
取
扱
店
が
大
き
く
増
え
た
背
景
に
は
、
日
本
に
お
け
る

宅急便の開始から間もない時期の取扱店の看板
（2点とも）

右写真：宅急便スタート初日である1976 年１月 20日に東京都内を走る宅急便専用車
左写真：まだ数が少ないため、別の小口荷物と一緒に配達された宅急便の荷物
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コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
普
及
拡
大
が
関
係
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
現
在
で
は
全
国
に
約

12
万
店
の
取
扱
店
が
あ
り
ま
す
。

　
宅
急
便
は
な
じ
み
の
な
い
新
し
い
サ
ー
ビ
ス
と
い
う
こ
と
で
取
扱
店
の
契
約
な
ど
に
も
苦

労
し
ま
す
が
、
そ
の
存
在
が
少
し
ず
つ
広
ま
っ
て
い
き
ま
す
。
宅
急
便
と
い
う
言
葉
や
サ
ー

ビ
ス
が
よ
り
浸
透
す
る
上
で
大
き
な
役
割
を
果
た
し
た
の
が
、
１
９
７
９
年
４
月
か
ら
放
送

さ
れ
た
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
す
。
そ
れ
は
「
ク
ロ
ネ
コ
ヤ
マ
ト
の
宅
急
便
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
を
Ｃ

Ｍ
ソ
ン
グ
で
流
す
も
の
で
し
た
。
こ
の
Ｃ
Ｍ
ソ
ン
グ
の
影
響
は
社
内
に
も
及
び
ま
す
。
宅
急

便
は
前
例
の
な
い
事
業
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
当
初
は
社
内
に
も
不
安
視
す
る
声
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
が
、
Ｃ
Ｍ
ソ
ン
グ
に
よ
っ
て
宅
急
便
は
夫
や
父
親
の
会
社
が
行
っ
て
い
る
事
業
だ

と
家
族
に
も
伝
わ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
家
族
に
も
宅
急
便
と
い
う
言
葉
や
サ
ー
ビ
ス
が
認
識

さ
れ
る
に
従
い
、
社
内
で
宅
急
便
に
反
対
す
る
声
は
自
然
と
聞
か
れ
な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
宅
急
便
が
広
ま
る
と
と
も
に
、
あ
る
機
運
が
高
ま
り
ま
す
。
も
と
も
と
大
和
運
輸

と
い
う
社
名
は
「
ダ
イ
ワ
運
輸
」
と
誤
読
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。「
ク
ロ
ネ
コ
ヤ

マ
ト
の
宅
急
便
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
が
広
ま
る
と
、
そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
会
社

と
し
て
認
識
さ
れ
な
い
と
い
う
問
題
も
浮
上
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
営
業
所
の
看
板
な
ど
の
表

記
を
「
ヤ
マ
ト
運
輸
」
に
徐
々
に
切
り
替
え
、
１
９
８
２
年
10
月
１
日
に
正
式
に
社
名
を
ヤ

マ
ト
運
輸
に
改
め
ま
し
た
。

　
１
９
８
３
年
か
ら
は
、
大
き
く
て
重
い
用
具
一
式
を
送
る
ス
キ
ー
宅
急
便
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
ま
た
、
食
品
を
安
全
に
配
送
す
る
た
め
の
ク
ー
ル
宅
急
便
を
１
９
８
７
年
か
ら
試
験
的

に
開
始
し
、
翌
１
９
８
８
年
か
ら
本
格
的
に
導
入
し
ま
し
た
。
１
９
９
８
年
か
ら
は
時
間
帯

お
届
け
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
、
２
０
２
４
年
か
ら
は
個
人
向
け
会
員
サ
ー
ビ
ス
「
ク
ロ
ネ
コ
メ
ン

バ
ー
ズ
」
の
会
員
を
対
象
に
「
宅
急
便
」「
宅
急
便
コ
ン
パ
ク
ト
」
の
「
置
き
配
」
で
の
受
け

取
り
を
開
始
し
ま
し
た
。
時
代
と
と
も
に
さ
ま
ざ
ま
な
進
化
を
遂
げ
な
が
ら
、
お
客
さ
ま
本

位
で
あ
る
と
い
う
宅
急
便
の
当
初
か
ら
の
基
本
理
念
は
今
も
忠
実
に
守
り
抜
か
れ
て
い
ま
す
。

クロネコヤマトの宅急便
50周年サイト
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開削トンネルが伸びる、いずみ野線工事風景（1974年12月）

1976年4月に開業した相鉄いずみ野線。
この路線はどのような足跡をたどって、
誕生に至ったのでしょうか。
その経緯を写真とともに紹介します。

の来歴いずみ野線
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地形を変える大規模工事（1973年12月）

今
か
ら
50
年
前
の
１
９
７
６

年
４
月
８
日
に
開
通
し
た
、

相
鉄
い
ず
み
野
線
。
横
浜
市
西

部
の
開
発
対
象
地
域
で
あ
り
な

が
ら
鉄
道
駅
が
無
く
、
移
動
は

バ
ス
頼
り
の
エ
リ
ア
で
し
た
。

１
９
７
１
年
に
工
事
着
手
し
た

い
ず
み
野
線
は
全
線
が
道
路
と

立
体
交
差
の
、
踏
切
の
無
い
鉄

道
と
し
て
計
画
さ
れ
、
ト
ン
ネ
ル

や
高
架
橋
が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

［
左
３
枚
］
岡
津
ト
ン
ネ
ル
貫
通

（
い
ず
れ
も
1
9
7
3
年
5
月
）

誕生前夜

1

現在の緑園都市
駅付近（1974年
7月）
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開業前後、いずれの駅周辺も開発真っ最中
（上右：緑園都市、上左：いずみ野、下右：弥生台、下左：南万騎が原）

1974年11月に線名
「いずみ野線」と各駅
名が決定

第1期
４駅誕生

2

開
業
当
初
の
相
鉄
い
ず
み
野

線
は
、
二
俣
川
駅
か
ら
い

ず
み
野
駅
ま
で
の
６・
０
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
。「
南
万
騎
が
原
」「
緑

園
都
市
」「
弥
生
台
」「
い
ず
み
野
」

の
４
駅
が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

新
線
建
設
と
並
行
し
て
各
駅
周

辺
で
は
区
画
整
理
事
業
に
よ
る

開
発
が
進
め
ら
れ
ま
す
。
交
通

利
便
性
の
向
上
に
よ
り
、
沿
線

地
域
の
発
展
が
急
速
に
進
む
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

開業時ポスター
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1976 年４月８日　いずみ野線開業

1990年4月4日　いずみ野線第2期　いずみ中央駅開業

1999年3月10 日　いずみ野線第3期　湘南台駅・ゆめが丘駅開業

開業と
第2期・第3期

3い
ず
み
野
線
開
業
か
ら
８
年

後
の
１
９
８
４
年
、
第
２

期
区
間
の
建
設
工
事
が
ス
タ
ー

ト
、
１
９
９
０
年
に
い
ず
み
中
央

駅
が
開
業
し
ま
し
た
。
さ
ら
に

１
９
９
９
年
、第
３
期
区
間
の
ゆ

め
が
丘
駅
・
湘
南
台
駅
が
開
業
。

他
社
線
と
連
絡
の
な
か
っ
た
い
ず

み
野
線
が
、
小
田
急
江
ノ
島
線
・

横
浜
市
営
地
下
鉄
線
に
接
続
し
、

利
便
性
が
大
き
く
向
上
し
ま
し
た
。

硬券記念入場券と硬券記念券をセット（台紙付き）で販売！
販売駅：南万騎が原駅・緑園都市駅・弥生台駅・いずみ野駅
販売日：４月８日（水）〜 5月10日（日）（無くなり次第終了）
価　格：１セット500円
４駅全てでご購入の方にはコンプリート賞をプレゼント！

●いずみ野線開業50周年記念入場券セット

いずみ野線の歴史を写真で振り返ります！
会　場：「ゆめが丘ソラトス」２階吹き抜けエリア
期　間：４月８日（水）〜 26日（日）

●いずみ野線開業50周年展

相
鉄
い
ず
み
野
線

開
業
50
周
年
特
別
企
画
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は
一
切
入
っ
て
い
な
い
の
で
、
お
客
さ
ま

に
は
今
日
中
に
食
べ
て
ほ
し
い
と
伝
え
て

い
ま
す
」

　
と
語
る
、
二
代
目
店
主
の
泉
澤
敦
さ
ん
。

同
じ
場
所
で
50
年
以
上
商
売
を
続
け
て
き

た
秘
訣
を
伺
う
と
、

　「
季
節
に
合
わ
せ
た
商
品
を
ど
れ
も
手
抜

き
せ
ず
に
手
づ
く
り
し
て
、
き
ち
ん
と
見

合
っ
た
価
格
帯
で
販
売
し
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
を
地
元
の
皆
さ
ん
が
買
い
、
お
い
し

い
ね
と
い
っ
て
食
べ
て
く
だ
さ
る
。
地
元

の
皆
さ
ん
に
支
え
ら
れ
、
共
存
し
て
き
た

と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
ね
」

　
見
合
っ
た
価
格
帯
と
は
い
え
、
こ
こ
数

年
は
小
豆
や
砂
糖
、
も
ち
米
な
ど
の
原
材

料
が
品
薄
だ
っ
た
り
値
上
が
り
し
た
り
と
、

頭
が
痛
い
問
題
は
多
い
は
ず
で
す
。

　「
材
料
価
格
が
上
が
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

商
品
を
値
上
げ
し
た
ら
お
客
さ
ま
は
離
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
ま
ち
の
和
菓
子

　
駅
を
出
て
三
ツ
境
駅
北
口
交
差
点
を
左

折
、
笹
野
台
商
店
街
を
５
分
ほ
ど
歩
い
た

場
所
に
あ
る
の
が
、
創
業
57
年
に
な
る
和

菓
子
店
「
伊
勢
屋
」
で
す
。

　
店
頭
の
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
に
は
、
大
福
や

み
た
ら
し
団
子
、
ど
ら
や
き
な
ど
の
生
菓

子
、
練
り
切
り
な
ど
の
上
生
菓
子
の
他
、

赤
飯
や
五
目
お
に
ぎ
り
、
細
巻
や
い
な
り

ず
し
な
ど
が
並
び
ま
す
。

　「
煎
餅
以
外
は
全
て
店
内
で
つ
く
っ
て
い

て
、
あ
ん
こ
も
小
豆
か
ら
煮
て
い
ま
す
。

あ
ん
こ
の
味
を
変
え
な
い
た
め
に
、
ど
ん

な
に
手
間
と
時
間
が
か
か
っ
て
も
手
づ
く

り
は
絶
対
に
譲
れ
ま
せ
ん
。
添
加
物
な
ど

お
店
の
歴
史
や
店
主
の
来
歴
、

看
板
メ
ニ
ュ
ー
に
込
め
ら
れ
た
思
い
︱
︱
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

相
鉄
線
沿
線
の
お
店
の
気
に
な
る

あ
れ
こ
れ
を
深
掘
り
し
て
紹
介
し
ま
す
。

・ 三ツ境 ・

Photograph:Taku Sugawara

泉澤敦さんの奥さまの直美さんと、そのお母さまの小坂井勝子さん

御菓子司　伊勢屋
泉澤 敦さん

季節を感じる上生菓子

定番の豆大福（180円） あまおう入りのいちご大福（300円〜）※現在は販売終了
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方
も
健
在
で
、
小
さ
か
っ
た
お
子
さ
ん
が

中
学
生
や
高
校
生
に
な
っ
て
、
店
に
寄
っ

て
く
れ
る
と
き
な
ど
は
、
長
く
店
を
や
っ

て
い
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　
店
に
は
ド
ア
も
扉
も
な
い
の
で
、
通
り

す
が
り
に
和
菓
子
に
目
を
止
め
、
大
福
2

個
、
細
巻
き
1
本
な
ど
と
買
っ
て
い
く
お

客
さ
ま
も
多
い
と
か
。

　「
和
菓
子
は
季
節
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き

る
商
品
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
春
を
告
げ
る

和
菓
子
が
登
場
し
ま
す
。
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス

の
変
化
も
気
に
か
け
な
が
ら
、
ぜ
ひ
和
菓

子
屋
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
」

め
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
暑
い
季
節
に
な

る
と
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
入
り
の
大

福
も
登
場
し
ま
す
。
一
方
、
冬
の
季
節
商

品
と
し
て
考
案
し
た
、
あ
ん
ド
ー
ナ
ツ
も

子
ど
も
た
ち
を
中
心
に
大
人
気
で
す
。

　
泉
澤
さ
ん
は
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
の
奥
か
ら

三
ツ
境
の
変
化
も
見
て
き
ま
し
た
。

　「
引
っ
越
し
て
く
る
人
も
多
く
て
、
赤

ち
ゃ
ん
連
れ
の
若
い
方
も
増
え
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
で
い
て
、
昔
か
ら
住
ん
で
い
る

屋
で
は
大
福
、
団
子
、
ど
ら
や
き
、
鹿
の

子
な
ど
が
定
番
商
品
で
す
が
、
そ
れ
は
若

い
方
に
響
く
商
品
な
の
か
、
幅
広
い
世
代

が
買
い
た
く
な
る
商
品
は
何
だ
ろ
う
か
と

改
め
て
考
え
て
、
ア
イ
テ
ム
数
を
増
や
す

こ
と
に
し
ま
し
た
」

　
大
人
気
の
い
ち
ご
大
福
は
、
い
ち
ご
の

季
節
が
終
わ
れ
ば
販
売
終
了
す
る
の
で
は

な
く
、
中
身
の
果
物
を
替
え
、
い
ろ
い
ろ

な
フ
ル
ー
ツ
入
り
の
大
福
を
１
年
中
楽
し

横浜市旭区笹野台1-19-5
TEL.045（361）6704
営9:00〜18:00
休月曜

御菓子司　
伊勢屋

本誌をご提示の上、1,000円（税込み）以上お買い上
げのお客さまに、お菓子を1個プレゼント。
提供は2026年4月末まで（本誌1冊につき1名さまの
み有効）。

※営業時間や定休日などが変更になる場合があります。詳細はお問い合わ
せください。

旭区が認定した「あさひの逸品」にも選出
されている、みたらし団子（1本120円）

読者アンケートのお願い
相鉄瓦版4月号のご感想や今後載せてほしいことな
ど、みなさまのご意見をぜひお聞かせください。いた
だいたご意見は今後の企画・編集の参考にさせてい
ただきます。
アンケート期間：4月1日～ 4月15日
瓦版アンケートフォーム
https://sotetsu-web.com/
enquete/form 全ての和菓子は店内でつくられている

自慢のつぶあん
がたっぷり入った、
どらやき（180円）

表紙サイズ

26.02.09相鉄瓦版 295 号　表紙イラスト

クジラ

50年前に
誕生しました

特集

295
2026.4

記念

いずみ野線
開業50周年

＆
「相鉄瓦版」
創刊50周年

相鉄ライフ
三ツ境

三ツ境駅
厚木街道

瀬
谷
区
役
所

御菓子司　
伊勢屋

写真提供／伊勢屋

4041

https://sotetsu-web.com/enquete/form/


SotEtsu Information
そうてつインフォメーション

このコーナーでは、相鉄グループが
行っているさまざまな取り組みを紹介
します。今回は、この春から営業運転
を開始した新型車両「13000系」につ
いて、相模鉄道の村松健太郎さんに
お話を伺いました。

新型車両「13000系」

相
鉄
線
の
将
来
的
な
計
画
や
時
代
の

変
化
な
ど
を
見
据
え
、
新
型
車
両
導

入
を
検
討
し
始
め
た
の
は
、
２
０
２
３
年
２

月
で
す
。

　
例
え
ば
、
相
鉄
線
で
は
現
在
、
西
谷
駅
〜

二
俣
川
駅
間
で
「
相
模
鉄
道
本
線
（
鶴
ヶ
峰

駅
付
近
）
連
続
立
体
交
差
事
業
」（
２
０
３
３

年
度
完
了
予
定
）
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
よ
っ
て
計
10
カ
所
の
踏
切
を
な
く
す
と
と

も
に
、
約
２
・
８
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
区
間
を

地
下
化
し
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
長
い
地
下
区

間
を
走
る
と
な
る
と
車
両
に
求
め
ら
れ
る
仕

様
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
ま
た
、
従
来
の
相
鉄
車
両
は
そ
れ
ぞ
れ
の

基
本
機
能
に
違
い
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

あ
る
程
度
統
一
す
る
こ
と
で
、
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
の
効
率
化
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ

こ
の
春
、
デ
ビ
ュ
ー
し
た
「
１
３
０
０
０
系
」

を
導
入
し
た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

QA

る
い
は
、
将
来
的
に
相
鉄
線
で
ワ
ン
マ
ン
運

転
を
行
う
と
な
っ
た
ら
、
そ
の
た
め
の
設
備

も
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
を
勘
案
し
、

新
型
車
両
を
導
入
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で

す
。

こ
れ
ま
で
の
「
Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ 

Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｙ
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
」
で
塗
装
し
た
車

両
は
、
い
ず
れ
も
「
安
全
×
安
心
×
エ
レ
ガ

ン
ト
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
掲
げ
て
き
ま
し
た
。

今
回
は
、そ
の
３
つ
に
「
未
来
」
を
プ
ラ
ス
し
、

「
未
来
を
見
つ
め
る
顔
」
と
し
て
先
頭
車
両

を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
ま
す
。
１
３
０
０
０
系

は
都
心
直
通
線
で
は
な
く
、
相
鉄
線
内
を
走

る
車
両
で
あ
り
、
相
鉄
の
未
来
を
託
す
車
両

だ
か
ら
で
す
。

「
１
３
０
０
０
系
」
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
？

QA

〜相鉄グループの取り組み〜

相模鉄道
運輸車両部
村松健太郎

お話
を伺ったのは

4243



SotEtsu Information
そうてつインフォメーション

先
頭
車
両
前
面
は
「
水
中
を
進
む
海

の
生
物
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
機
械
的
な

部
品
を
見
せ
な
い
滑
ら
か
な
造
形
で
す
。
相

鉄
の
グ
ル
ー
プ
マ
ー
ク
を
配
し
た
セ
ン
タ
ー

パ
ネ
ル
に
は
、初
め
て
「
Ｙ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ 

Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｙ
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
」
の
マ
ッ
ト
色
を
導
入
し

色
調
が
変
化
す
る
調
色
調
光
式
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照

明
と
い
っ
た
車
内
の
装
備
は
、
お
客
さ
ま
か
ら

も
好
評
の
１
２
０
０
０
系
、
２
０
０
０
０
系
の

も
の
を
継
承
し
て
い
ま
す
。
大
き
く
違
う
点

は
、
先
頭
車
の
座
席
数
を
６
席
、
１
編
成
あ

た
り
で
12
席
増
や
し
た
こ
と
で
す
。

１
３
０
０
０
系
は
相
鉄
線
沿
線
の
お

客
さ
ま
の
た
め
に
誕
生
し
た
車
両
で

す
。
多
く
の
方
に
親
し
ま
れ
、
と
も
に
未
来

に
向
か
っ
て
進
ん
で
い
く
車
両
に
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

新
型
車
両
が
デ
ビ
ュ
ー
す
る
に
あ
た
っ

て
お
客
さ
ま
に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

QA
沿
線
の
方
々
と
と
も
に
走
る
誇
り

車
両
に
お
け
る
効
率
化
の
実
現

「13000系」の
ここがポイント！

未
来
に
向
け
た
相
鉄
ら
し
さ
を
体
現

13000系の動画は、
相模鉄道公式YouTube
で配信中

ま
し
た
。
そ
し
て
、
入
線
時
に
車
両
の
横
顔

が
ホ
ー
ム
か
ら
美
し
く
見
え
る
よ
う
に
前
照

灯
を
設
計
し
て
い
ま
す
。
前
照
灯
の
両
端
部

に
は
１
３
０
０
０
系
の
コ
ン
セ
プ
ト
・
エ
ン

ブ
レ
ム
を
装
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ
て

ボ
ル
ト
を
隠
す
と
と
も
に
、
デ
ザ
イ
ン
性
を

高
め
て
い
ま
す
。

　
ガ
ラ
ス
製
の
荷
棚
や
仕
切
り
、
時
間
帯
で

1「未来を見つめる顔」をイメージしてデザイン
された13000系の先頭車両
2線路のさび色をイメージして配色をした前照灯
3前照灯の両端にある「13000 SERIES MIRAI」
と記されたコンセプト・エンブレム

◎◎
1
３
０
０
０
系
の
導
入
に
伴
っ
て
展
開
さ
れ
て

い
る
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
、
相
模
鉄
道
の

飛
川
和
範
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●
新
型
車
両
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
で
、
全

13
本
の
動
画
を
公
開
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
全

国
各
地
で
製
造
さ
れ
た
新
型
車
両
の
部
品
が
、
１

カ
所
に
集
め
ら
れ
て
組
み
立
て
ら
れ
、
相
鉄
線
か

し
わ
台
の
車
両
セ
ン
タ
ー
に
輸
送
さ
れ
る
ま
で
の

過
程
を
、
そ
れ
ぞ
れ
１
分
程

度
の
動
画
に
ま
と
め
た
も
の

で
す
。
２
０
２
５
年
５
月
か

ら
動
画
を
順
次
公
開
し
て
き

ま
し
た
が
、
お
か
げ
さ
ま
で

大
変
好
評
で
す
。
未
見
の
方

は
、
ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

33

11

22
相模鉄道
経営統括部
飛川和範

13000系の輸送の様子

具
体
的
な
特
徴
は
？

QA

▶

4445



相
鉄
線
鶴
ケ
峰
駅・瀬
谷
駅・三
ツ
境
駅
に

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
小
型
店
舗
を
オ
ー
プ
ン

　
相
鉄
で
は
、
鶴
ケ
峰
駅
・
瀬
谷
駅
・
三
ツ
境
駅
の
改
札
口

外
に
、
従
来
の
駅
売
店
を
転
換
し
た
小
型
の
「
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
」
を
順
次
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
厳
選
し
た
品
ぞ
ろ

え
で
、
通
勤
・
通
学
の
途
中
に
、
よ
り
手
軽
に
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー

に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
店
舗
で
す
。
今
後
、
横
浜
駅
と
海
老

名
駅
（
改
札
口
外
）
に
も
開
店
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

1NEWS

SotEtsu Information
そうてつインフォメーション

「
港
南
台
バ
ー
ズ
」が
50
周
年

1
年
を
通
じ
多
彩
な
ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

NEWS 2

　
相
鉄
グ
ル
ー
プ
の
「
港
南
台
バ
ー
ズ
」
が

今
年
４
月
、
開
業
50
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
港
南
台
バ
ー
ズ
は
、
１
９
７
６
年
に
Ｊ
Ｒ

根
岸
線
港
南
台
駅
前
に
開
業
し
、
エ
リ
ア

の
魅
力
と
に
ぎ
わ
い
を
創
出
す
る
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
と
し
て
営
業
し
て
き
ま

し
た
。
長
年
の
ご
愛
顧
に
感
謝
し
、

よ
り
多
く
の
お
客
さ
ま
と
の
つ

な
が
り
を
築
く
た
め
、「
こ
こ
ろ
、

つ
な
が
る
。
未
来
、
は
ば
た
く
。」

を
テ
ー
マ
と
し
て
、
50
周
年
ア
ニ

バ
ー
サ
リ
ー
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
お
客
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
写

真
を
集
め
た
記
念
動
画
の
放
映
、

お
客
さ
ま
の
思
い
出
メ
ッ
セ
ー
ジ

の
掲
示
、
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ス
運
行
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
、
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の
販
売
な

ど
、
１
年
間
に
わ
た
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
記
念

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
さ
ら
な
る
成
長
と
進
化
を
目
ざ
し
て
羽

ば
た
く
港
南
台
バ
ー
ズ
に
、
ぜ
ひ
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

こころ、つながる。みらい、はばたく。

6 ～ 23時

営業時間（３店舗共通）

三ツ境駅改札口外にオープン

●港南台バーズ
　開業50周年
　特設サイト

▶
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SotEtsu Information
そうてつインフォメーション

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
の
タ
ッ
チ
決
済
に
よ
る

後
払
い
乗
車
サ
ー
ビ
ス
の
相
互
利
用
を
開
始

NEWS 3

Vol. 13Vol. 13

�月��日

出演：アンサンブル モリウタ

▼詳細はHP

TEL：���-���-����

チケット料金

¥�,���
全席自由

14:00 開演

▼詳細は

チケット料金

¥�,���
全席自由

モリウタが紡ぐ、
　　　　時代とジャンルを越えた名曲
モリウタが紡ぐ、
　　　　時代とジャンルを越えた名曲

　
相
鉄
で
は
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等※
１

の
タ
ッ
チ
決
済
（
後

払
い
）
に
よ
る
乗
車
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の

サ
ー
ビ
ス
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
を
自
動
改
札
機
の

読
取
部
に
か
ざ
す
こ
と
で
、
事
前
に
乗
車
券
を
購
入
す
る

こ
と
な
く
、
そ
の
ま
ま
改
札
を
通
過
し
て
鉄
道
を
利
用
で

き
る
仕
組
み
で
す
。

　
同
サ
ー
ビ
ス
は
、
相
鉄
と
同
時
に
関
東
の
鉄
道
事
業
者

（
計
11
社
局※

２

）
で
も
開
始
さ
れ
、
複
数
の
鉄
道
路
線
を
シ
ー

ム
レ
ス
に
乗
り
継
い
で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
１
　
タ
ッ
チ
決
済
対
応
の
カ
ー
ド
（
ク
レ
ジ
ッ
ト
・
デ
ビ
ッ
ト
・
プ
リ
ペ
イ
ド
）
と
、

同
カ
ー
ド
が
設
定
さ
れ
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等

※
２
　
小
田
急
電
鉄
株
式
会
社
、
株
式
会
社
小
田
急
箱
根
、
京
王
電
鉄
株
式
会
社
、

京
浜
急
行
電
鉄
株
式
会
社
、
相
模
鉄
道
株
式
会
社
、
西
武
鉄
道
株
式
会
社
、

東
急
電
鉄
株
式
会
社
、
東
京
地
下
鉄
株
式
会
社
、
東
京
都
交
通
局
、
東
武

鉄
道
株
式
会
社
、
横
浜
高
速
鉄
道
株
式
会
社

4849

シャキシャキの食感とさっぱり
した味わいで、サラダに欠かせ
ない「レタス」。横浜市神奈川
区では、農家 7戸で組織する
羽沢洋菜出荷組合が「よこは
ま羽沢レタス」を生産していま
す。かながわブランドに登録さ
れ、他産地と比べて市場まで

の輸送距離が短く、鮮度の高
い状態で消費者に届けられる
のが強みです。JA横浜「ハマッ
子」直売所では、一般的な結
球レタスの他、サニーレタスや
サラダ菜などさまざまな種類を
販売。日々の食卓の用途に合
わせて選ぶことができます。

同店には神奈川区産を中心に、毎日20 ～ 30戸の農家が高品
質な農畜産物を出荷しています。4月には、朝採れのタケノコ
やキャベツが売り場に並ぶので、ぜひお立ち寄りください。

●JA横浜「ハマッ子」直売所 メルカートかながわ店

横浜市神奈川区神大寺2-19-15　TEL.045（481）3913
営  8:30 ～17:00　 休  毎月第２火曜、年末年始 他

食材編

お薦めの食べ方は、レタススープ。旬の
時期は葉の張りとみずみずしさが別格で、
火を通してもシャキシャキ感を楽しめます。
市内産のレタスは５月初旬から店頭に並
ぶので、ぜひ手に取ってみてくださいね。
｢ハマッ子」直売所 メルカートかながわ店 
齋田 博樹 店長

※営業時間や定休日などが変更になる場合があります。
　詳細はお問い合わせください。

協力／JA横浜

ＪＡグループでは、私たちの
『国』で『消』費する食べものは、
できるだけこの『国』で生『産』
する『国消国産』という考え方
を提起しています。

国
こく

消
しょう

国
こ く

産
さ ん

レタス

4849



レシピ編

料理研究家
鈴木佳世子

小
エ
ビ
と
レ
タ
ス
の
炒チ

ャ

ー

ハ

ン飯

・レタスの外葉は捨てずに使いましょう。
・シンプルな味付けが素材の味を際立たせます。
・レタスはシャキシャキ感が残るようにさっと炒
めてください。

ポイント

材料 〈2人分〉

レタス（外葉）…………4枚
ごはん……………………茶碗2杯（約300ｇ）
小エビ……………………10ｇ
卵…………………………2個
長ネギ（白い部分）……1/2本
ニンニク…………………1片
ショウガ…………………1片
塩…………………………小さじ1/2
しょうゆ…………………大さじ1/2
米油………………………大さじ1

Ⓐ

企業や自治体の料理教室や食育・
防災セミナーなどの講演活動、企
業のレシピ開発、防災マニュアル
開発も行う。JA横浜「クッキング
サロン ハマッ子」料理講師、野菜
ソムリエ、料理教室「ｋｓ-ｃａｆｅ」
主宰、（一社）危機管理教育研究
所防災クッキングアドバイザー他

つくり方

➊ レタスは食べやすい大きさにちぎり、Ⓐはみじん切
り、卵は溶きほぐす。

➋  フライパンに米油の半量を熱し、➊の溶き卵を入
れる。大きく混ぜ、半熟状になったら一度取り出す。

➌ ➋のフライパンに残りの米油とⒶ、小エビを入れ
て香りが立つまで炒める。

➍  ➌にごはんを加え、ほぐしながら炒める。
➎  全体がパラパラとしてきたら、➋の卵を入れてほぐ

しながら炒める。
➏ ➎の全体に塩を振り、鍋肌にしょうゆを流し入れ

る。香ばしい香りがしたら全体を混ぜ合わせ、➊

のレタスを加えてさっと炒める。
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ズーラシア
沿 線 トピ ックス沿 線 トピ ックス

インフォメーションよこはま動物園

ズーラシアの動物たち 〈マレーバク〉

横浜市旭区上白根町1175-1　TEL.045（959）1000
開園時間／9:30 〜16:30（入園は16:00まで）
休園日／火曜（祝日の場合は開園し、翌日休園）※5月6日まで無休 

▼鶴ケ峰駅または三ツ境駅からバスで約15分

最新の情報は、ズーラシアのウェブサイトをご覧ください。
https://www.hama-midorinokyokai.or.jp/zoo/zoorasia/
※掲載情報は3月11日時点のもので、内容が変更・中止となる場合があります。

最新情報は、ズーラシアのウェブサイトにてご確認ください。

　マレーバクは、スマトラ島・マレー半島・
タイ・ミャンマーの熱帯雨林や湿地に生息
しています。現存するバク4種のうち唯一ア
ジアに生息しており、最大の大きさです。
白と黒のツートンカラーが特徴ですが、幼
獣はウリボウ柄で、成長するにつれて親と
同じ毛色になっていきます。
　ズーラシアでは、メスの「ロコ」とオスの

「アルタイル」の2頭を飼育しています。日
中は寝ていることがほとんどですが、プール
で泳ぐ姿も見ることができるかもしれません。
　4月27日の「世界バクの日」に合わせて、
4月26日（日）には、バクの生態や野生で
の現状についてお話しする特別ガイドを行
います。ぜひ、マレーバクに会いに来てく
ださい。

担当飼育員 黒田将史さん

期　間  〜 6月1日（月）
場　所  ホッキョクグマ水中ビュー
内　容  動物の「うんち」をテーマ

に、動物たちの食性や消化の仕組
みが学べるパネルや、いろいろな動
物たちのうんち標本を展示します。

イベント情報 お土産紹介

企画展“うんち”
〈
ハ
ン
ド
マ
フ
ゆ
め
ば
く
ら
〉 

４
，８
０
０
円

飼育員さんの

動物
日記

主なエサは、リンゴ・ニンジン・サツマイモ・キャ
ベツ・ペレット・乾草など。葉が付いた枝や青草
もときどき与えています。1日のエサの量は約9 〜
10kg。エサの量は季節で変動し、冬場はよく食
べますが、夏になると採食量が減少します。

ロコの名前の由来は、
誕生日が6

ロ
月5

コ
日だか

ら。アルタイルという
名前は、彦星を意味
する英語から付けら
れました。ちなみに、
アルタイルの兄の名
前はヒコボシ、姉はオ
リヒメとコトと、兄弟
がみんな七夕に関係
する名前です。

ロコの香箱座りをしている姿と、アルタイルの口を開け
て爆睡している様子は必見です。また、夏に向けて気温
が上がってくると、泳いでいる場面を目にする機会も増
えてくると思います。もっとも、アルタイルは寒い季節で
もプールによく入っていますが…。ともかく、これからの
季節は草木の色が濃くなり、展示場が臨場感あふれる
雰囲気になるので、ぜひ足を運んでください。

マレーバクの
好物

ロ
コ
は
、
お
で
こ
の
白
い
傷
と
右

側
の
腹
部
に
あ
る
ホ
ク
ロ
模
様
が

目
印
で
、
性
格
は
穏
や
か
。
一
方

の
ア
ル
タ
イ
ル
は
活
発
で
、
走
る

の
が
好
き
で
す
。

いつも気持ちよさそうに寝ています

バクは泳ぎもとても得意です！

マレーバクのロコ（メス・16歳）とアルタイル（オス・6歳）を
紹介します。

過去の様子
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相鉄線沿線と相互直通
運転の乗り入れ先で、植
物に親しめるスポットと
そこで活動されている方
を訪ねました。併せて、
周辺の見どころなども紹
介します。

保土ケ谷区が1998年に制定した「ほどがや
花憲章」を広めることを目的に、星川中央
公園で毎年開催している「ほどがや花フェス
タ」。ステージイベントや木の実を使ったクラ
フト教室などの多彩な催しを実施し、キッチ
ンカーなども多数出店。苗木が無料配布され
る他、この日限りの特別花壇も設けられます。
開催は５月16日（土）9:30 〜。イベントの
概要は保土ケ谷区役所のウェブサイトを。

こんなイベントや活動も の魅力です。

取材協力・写真提供／保土ケ谷区役所 地域振興課

ほどがやフラワーメイトの詳細など
は、下記までお問い合わせください。
● 保土ケ谷区役所 地域振興課
 TEL.045（334）6304

　星川駅から歩くこと約3分。保土ケ谷区のほぼ真
ん中に位置する場所に「星川中央公園」があります。
公園として供用を開始したのは2014年ですが、それ
以前は「へそ広場」の名で親しまれていました。へそ
広場のころから植物の世話を行っている「ほどがや
フラワーメイト」の黒

くろ

尾
お

旭
あきら

さんにお話を伺いました。

「『ほどがやフラワーメイト』が活動を始めたのは、20
年以上前です。当時のへそ広場にはかんきつ類の樹
木などが植わっていましたが、ほとんど人の手が入っ
ておらず、荒れていました。そこで、みんなで協力して
少しずつ手を入れてきました。その後、へそ広場は花
壇などもある公園に生まれ変わりました。園内にはダ
マスクローズもあり、5月に花を咲かせます。このバ
ラは、保土ケ谷区とブルガリア共和国の首都のソフィ
ア市が『パートナー都市協定』を結んで10年を迎え
た記念に植樹したものです。荒れ放題だった時代を
知っている人間からすると、多くの人に親しまれてい
る現在の公園には隔世の感を覚えますね」

星川中央公園

楽しめる植物

4〜5月｜フジ、
5月｜ダマスクローズ 他

54

ほどがや花フェスタ2026

星川中央公園

「『ほどがやフラワーメイト』は、保土ケ谷区
役所の周辺や星川中央公園の園内にある花
壇の手入れなどを行うボランティアです。毎月
第２・第４木曜の午前9時から1〜 2時間、
花の植え替えや雑草取りなどを行っています。
現在は20人ほどで活動していますが、メンバー
は随時募集していま
す。ぜひ一緒に、四
季折々の植物の世話
を楽しみましょう」

（黒尾さん）

ほどがやフラワーメイト

昨年の様子（３点とも）
「ほどがや花フェスタ」の詳細は
ウェブサイトをご覧ください。




